Crazy foot mambo

Choreograaf : Paul McAdam
Type dans : 2-wall line dance
Niveau : beginner

Tellen 132

Tempo : 88

Muziek

. If you wanna be happy, Dr. Victor & The Rasta Rebels

MAMBO FORWARD, MAMBO BACK, STEP-

LOCK-STEP, STEP %2 TURN, STEP

RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV

LV

rock voor

gewicht terug op LV
zet naast LV

rock achter

gewicht terug op RV
zet naast RV

stap voor

stap gekruist achter RV
stap voor

stap voor

LV+RYV draai ¥ rechtsom

stap voor

SIDE-ROCK-CROSSES 2X, TURN HITCHES
WITH CLAPS, RIGHT LOCKSTEP

RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV
LV
RV
RV
LV
RV

HUMBA BOX, SIDE-CROSS-SIDE-KICK 2X

R

1 LV
& RV
2 LV
3 RV
& LV
4 RV
5 LV
& RV
6 LV
& RV
7 RV
& LV
8 RV
& LV

rock rechts opzij

gewicht terug op LV

stap gekruist voor LV

rock links opzij

gewicht terug op RV

stap gekruist voor RV

draai ¥ linksom en stap achter

til linkerknie op en klap in handen
draai ¥ linksom en stap voor

til rechterknie op en klap in handen
stap voor

stap gekruist achter RV

stap voor

stap links opzij

zet naast LV

stap voor

stap rechts opzij

zet naast RV

stap achter

stap links opzij

stap gekruist voor LV
stap links opzij

kick rechts diagonaal voor
stap rechts opzij

stap gekruist voor RV
stap rechts opzij

kick links diagonaal voor

BEHIND, ¥ TURN, STEP “2 TURN STEP,
STEP-LOCK-STEP, STEP-LOCK-STEP

1 LV stap gekruist achter RV
& RV draai ¥ rechtsom en stap voor
2 LV stap voor

3 RV stap voor

& RV+LV draai % linksom

4 RV stap voor

5 LV stap voor

& RV  stap gekruist achter LV
6 LV stapvoor

& RV  stap voor

7 LV  stap gekruist achter RV
& RV  stap voor

8 LV stap voor

BEGIN OPNIEUW

Veel plezier!




